
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Meine Stärken und Ressourcen

4.8. 5.8. 6.8. 7.8.

Ausflug
Picknick im
Forstbotanischen
Garten

Treffen 10 Uhr
Am Kölnberg;
Gemeinsame Fahrt

Frauenfrühstück

10 Uhr
Pfarrhaus neben
Caritas-Zentrum

Spiel & Spaß

10 Uhr
Pfarrhaus neben
Caritas-Zentrum

Kein Angebot

Gesundheit

11.8 12.8 13.8 14.8

Zusammen
Kochen
Linsensuppe

10 Uhr 
Vor Aldi

Ausflug Tierpark
Lindenthal
Bitte Anmelden!

10 Uhr
Pfarrhaus neben
Caritas-Zentrum

Malen & Musik

10 Uhr
Pfarrhaus neben
Caritas-Zentrum

Freies Tanzen

10 Uhr
RTL-Kindhaus
(Haus 10)

Angebote - Starke Frauen Meschenich

AllesKostenlos!

Sie brauchen Hilfe? Rufen Sie uns an!
Einzelgespräche Montag und Mittwochs

von 9 Uhr bis 12 Uhr möglich!


	Pfarrhaus neben
	Caritas-Zentrum
	Pfarrhaus neben
	Caritas-Zentrum
	Pfarrhaus neben
	Caritas-Zentrum
	Pfarrhaus neben
	Caritas-Zentrum

