Die Mitarbeiter*innen in der Kontakt- und Beratungsstelle

Frau Hellings, Herr Heider, Frau Wolf, Frau Becker

Weitere Dienste und Mitarbeiter*innen im Paulushaus

Leitung: Herr Schlappal.

Tagesstatte: Frau Descher, Herr Heider, Frau Hulser, Frau Schnelle

ellle

Ambulante Psychiatrische Pflege: Frau Funk, Frau Rith, Frau Pischke, Herr Braun
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Hilfen zum selbststandigen Wohnen: Frau Funk, Frau Pischke, Frau Wolf,

Frau Hulser, Frau Becker, Frau Hellings, Frau Berens, Frau Rath, Frau Ehrenreich,

Herr FalRbender
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Sekretariat: Frau Strube
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Dienstag u. Donnerstag: 8.30 - 14.30, Mittwoch + Freitag: 8.30 - 12.00

AuRerhalb dieser Zeiten kdnnen Sie eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlas-

sen. Wir rufen Sie dann so schnell wie mdglich zuriick.

Beratungstermine nach telefonischer Vereinbarung mit Hr. Schlappal,

Fr. Hellings oder Hr. Heider.

Offene Beratung immer montags von 14:00-16:00 Uhr.

Telefon: (0221)37663-0,Fax 3766 3- 10
e-m@il: spz-innenstadt@caritas-koeln.de
Internet: www.spz-innenstadt.de / Facebook.com/spz-innenstadt

Kassenzeiten Fr. Strube: Mo 12.00 - 13.00 Uhr, Do 12.30 - 13.30 Uhr im Sekretariat
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Wegbeschreibung zum Paulushaus,

LoreleystraBe 7, 50677 Koin

Das SPZ ist
Kooperationspartner von:
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Mit den KVB-Linien 15, 16 bis Ulrepforte, dann zu Ful}
ca. 350 m die Vorgebirgstralle stadtauswarts, dann vierte
Stral3e links in die Loreleystralie.

Mit den Bus-Linien 106, 132, 133 bis Chlodwigplatz,
dann zu Fuf3 die Merowinger Str. bis zum Ende gehen, die
Rolandstrale liberqueren, rechts auf den Martin-Luther-
Platz, dann schrég links in die Loreleystralie.

Mit der Bus-Linie 142 bis Volksgarten, rechts auf die
Vorgebirgsstralle und direkt wieder rechts auf die
Loreleystrale.
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Familienzentrum

St. Severin im Erzbistum Koln
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RegelmaRige Termine
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14:00 - 16:00 UHR

15:00 - 17:00 UHR

18:00 - 19:30 UHR

OFFENE BERATUNG

Findet ab sofort wieder ohne
vorherige Anmeldung statt
SPZ-TREFF und INTERNETCAFE
Telefonische Anmeldung erforderlich
Mo u. Divon 10 - 12 Uhr

Tel. Nr. 0221 - 37663 - 21
TANZTHERAPIEGRUPPE

Termin: 14.09.

Sonderveranstaltungen / Mitteilungen
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14:30 - 16:30 UHR

14:00 - 17:00 UHR

17:00 - 19:00 UHR

KEGELN

Biirgerhaus Stollwerk, Dreikénigenstr. 23
Termin: 22.09.

TN-Zahl begrenzt auf 5 TN, deshalb unbe-
dingt Anmeldung erforderlich

Mo u. Di, von 10 - 12 Uhr

Tel. Nr. 0221-37663 - 21
INTERNATIONALE KOCHGRUPPE
»,MEINE HEIMAT, DEINE HEIMAT*
Termine: 01.09., 15.09., 29.09.

(z.Zt. Aufnahmestopp)

KREATIVGRUPPE

Termine: 01.09., 08.09., 15.09., 22.09., 29.09.

15:00 - 17:00 UHR

15:15 -16:45 UHR

BACKGRUPPE:

(Aufnahme nur nach Riicksprache)
SPORT, SPIEL, BEWEGUNG
Treffpunkt: Erzbischéfliches Berufskolleg,

Berrenrather Str. 121 (neue Teilnehmer*innen
nur nach Riicksprache)

11:00 - 12:00 UHR
14:00 - 16:00 UHR

17:00 - 19:00 UHR

BUCHERSCHRANKTREFF

Jeden Donnerstag

SPZ-TREFF und INTERNETCAFE
Anmeldung erforderlich

Mo u. Di, von 10 - 12 Uhr

Tel. Nr. 0221 - 37663 - 21

TREFF 17

Termin: 03.09. (mit tel. Anmeldung: Mo u. Di
von 10 - 12 Uhr, Tel.: 0221-37663 - 21
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13:30 - 15:00 UHR

EINTOPF ZuM WOCHENENDE
mit tel. Anmeldung Mo u. Divon 10 - 12 Uhr
Tel.: 0221 - 37663 - 21

Treff 17:
Am Donnerstag, den 03.09. von 17:00 - 19:00 Uhr
Wrstchen vom Grill im SPZ

Frihstuck Plus:
Am Sonntag, den 20.09. von 11:00 - 13:00 Uhr
Geschlossene Gruppe, bei Interesse in der KoBe nachfragen

Nette Spielegruppe sucht noch Mitstreiter/-innen.

Wir spielen Bohnanza, Wizzard, Brettspiele, aber auch
Outdoor-Spiele wie Boule. Wir treffen uns freitags ab 15:10 Uhr
am SPZ. Bei Interesse einfach im Offenen Treff nachfragen.

Blicherschranktreffen:

Jeden Donnerstag von 11 -12 Uhr

Wir saubern und sortieren unseren Blucherschrank.
FleilBige Helfer sind willkommen.

Treffpunkt SPZ vor der Tr.

Ansprechpartner: Herr Schlappal und Herr Bayat

Wir danken Herrn Bayat, dass er sich bereit erklart hat,
de Anmeldungen fur die KoBe-Angebote montags und
dienstags zwischen 10 -12 Uhr anzunehmen.

(Tel.: 0221 - 37663 - 21)

Wir begrifRen unsere neue Mitarbeiterin Nathalie Schnelle in
der Tagesstatte!




