
Starke Frauen Meschenich  
 

  

Angebotsplan November – Herzlich Willkommen! 

 

 

Begegnen 

Beraten 

Unterstützen 

Gemeinsam wachsen Wir freuen uns auf Sie! 

StarkeFrauen@caritas-koeln.de 

Maliheh Yahyaei 01638557050 - Christina Heimig 015224250544 - Amisha Steffen 01789094723 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Wann 09.11.2026 10.11.2026 11.11.2026 12.11.2026 

Wo Caritas Zentrum    
Pfarrheim  

Was  
Offene Frauen-
Sprechstunde X X 

Frühstück  

Uhrzeit  10 - 12 Uhr     09 - 11 Uhr 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Wann 16.11.2026 17.11.2026 18.11.2026 19.11.2026 

Wo Caritas Zentrum  Brennender Dornbusch Brennender Dornbusch Pfarrheim  

Was  

  

Offene Frauen-

Sprechstunde Offenes Angebot Frühstück X 

Uhrzeit  10 - 12 Uhr 09 - 11 Uhr 09 - 11 Uhr  

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Wann 23.11.2026 24.11.2026 25.11.2026 26.11.2026 

Wo Caritas Zentrum  Brennender Dornbusch Brennender Dornbusch Pfarrheim  

Was  

  

Offene Frauen-

Sprechstunde 

Offenes Angebot  Jobsuche + 

Digitalität  Frühstück  

Uhrzeit  10 - 12 Uhr 09 - 11 Uhr 09 - 11 Uhr  09 - 11 Uhr 

Nov./ 
Dez. Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Wann 30.11.2026 01.12.2026 02.12.2026 03.12.2026 

Wo Caritas Zentrum  Brennender Dornbusch Brennender Dornbusch Pfarrheim  

Was  

  

Offene Frauen-

Sprechstunde  

Offenes Angebot  Jobsuche + 

Digitalität  Frühstück  

Uhrzeit  10- 12 Uhr 09 - 11 Uhr 09 - 11 Uhr 09 - 11 Uhr 

 

Caritas Zentrum/ Pfarrheim 

Brühler Landstraße 425,  

50997 Meschenich 

Brennender Dornbusch 

An der Fuhr 3,  

50997 Meschenich 

Kostenlos & ohne 
Anmeldung

Pro Angebot können 6 bis 
12 Frauen teilnehmen.

mailto:StarkeFrauen@caritas-koeln.de

