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African Spirit - Kdlner Seniorin erzahlt  patum, 14.09.2021
Uber ihre Arbeit in Nairobi

Eltd

In einer neuen Folge des Podcast ,Zeit zu reden” erzahlt Helga Pieper, langjahrige
ehrenamtliche Koordinatorin bei Kélsch Hatz Nachbarschaftshilfen, wie sie sich einen
Lebenstraum erflllt hat. Nach ihrer Pensionierung als Lehrerin leitete sie gemeinsam mit
ihrem Mann ein Jahr lang ein Hotel in Nairobi/Kenia. Wie es dazu kam und was sie dort
erlebt hat?

Unsere ehrenamtlichen Podcasterinnen Dr. Daniela Janusch und Prof. Dr. Simone Fihles-
Ubach haken nach...

Auf Spotify ist das Gesprach unter diesem Link zu horen: https://spoti.fi/3yQBp52

Der Podcast ,Zeit zu reden entstand im Rahmen des Projekts ,Ehrenamt der Zukunft®
des Caritasverbandes fur die Stadt Kéln, geférdert von der Stiftung Wohlfahrtspflege
NRW. Altere Menschen erzéahlen im Podcast spannende Episoden, unterhaltsame
Begebenheiten und nachdenkliche Geschichten, die ihr Leben im Alter pragen. Durch die
unterhaltsamen Gesprache, die auf spotify und weiteren géngigen Plattformen wie
deezer, podigee abrufbar sind, fuhren die Ehrenamtlichen Dr. Daniela Janusch und Prof.
Dr. Simone Fuhles-Ubach.

Auch auf der Homepage der Nachbarschaftshilfen Kdlsch Hatz (www.koelschhaetz-im-
veedel.de) sind die Podcast-Folgen eingestelit.

Weitere Interessierte sind willkommen: Altere Menschen, die Lust haben, aus ihrem
Leben zu erzahlen, melden sich gerne bei: Marie-Bernadette v. Boeselager,
E-Mail: marie-bernadette.vonboeselager@caritas-koeln.de, Tel.: 0221 569578 28

Das Projekt ,Ehrenamt der Zukunft* wird wissenschaftlich begleitet von
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