
 

 
 
„Pesch digital“ gewinnt  
Ehrenamtspreis „KölnEngagiert 
2026“ 
 
Das Projekt „Pesch digital“ ist mit dem 
Ehrenamtspreis „KölnEngagiert 2026“ der Stadt 
Köln in der Kategorie Schulpreis „Eine Frage der 
Ehre“ ausgezeichnet worden.  
 
Das generationsübergreifende Projekt ist eine Kooperation des SeniorenNetzwerks Pesch, 
das vom Caritasverband für die Stadt Köln koordiniert wird, und des Gymnasiums Köln-
Pesch. 
  
Seit Dezember 2022 unterstützen Schülerinnen und Schüler ältere Menschen bei Fragen 
rund um Smartphone, Tablet und digitale Anwendungen. Die Jugendlichen helfen 
beispielsweise beim Herunterladen von Apps, bei Online-Buchungen, der Einrichtung von 
Benutzerkonten oder beim sicheren Umgang mit dem Internet.  
 
Die Idee für das Projekt entstand 2022 auf Initiative von Sara Wiesemann, Koordinatorin 
des SeniorenNetzwerks Pesch beim Caritasverband für die Stadt Köln. Gemeinsam mit 
dem Gymnasium Köln-Pesch entwickelte sie ein Angebot, das digitale Teilhabe fördert 
und Menschen unterschiedlicher Generationen zusammenbringt. 
 
Das Besondere: Die Schülerinnen und Schüler engagieren sich freiwillig. Bereits ab der 
achten Klasse können sie Teil des Projekts werden und die Seniorinnen und Senioren 
über mehrere Schuljahre hinweg bis in die Oberstufe begleiten. 
 
„Pesch digital“ geht dabei weit über die Vermittlung technischer Kenntnisse hinaus. 
Während ältere Menschen Sicherheit im Umgang mit digitalen Medien gewinnen und ihre 
Selbstständigkeit stärken, sammeln die Jugendlichen wertvolle soziale Erfahrungen.  
 
Die mit 1.000 Euro dotierte Auszeichnung würdigt dieses besondere Engagement für 
digitale Teilhabe, gesellschaftlichen Zusammenhalt und bürgerschaftliches Miteinander. 
Die Projektpartner sehen den Preis als Bestätigung und Ansporn, das erfolgreiche 
Angebot weiterzuführen. 
 
Über die SeniorenNetzwerke 
„Pesch digital“ ist Teil der Kölner SeniorenNetzwerke. Das von der Stadt Köln geförderte 
Programm stärkt in 65 Stadtteilen Begegnung, Engagement und gesellschaftliche Teilhabe 
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im Alter. Gemeinsam mit der Caritas Köln und weiteren Trägern schaffen die 
SeniorenNetzwerke wohnortnahe Angebote, die Menschen zusammenbringen und den 
Austausch zwischen den Generationen fördern.  
 
Foto zur honorarfreien Veröffentlichung (Foto: Caritas Köln)    
v.l.: Stefanie Dederichs (Planungsteam SeniorenNetzwerk), Sara Wiesemann 
(Koordinatorin SeniorenNetzwerk Pesch), Ingrid Hansen (SeniorenNetzwerk, 
Teilnehmerin), Johannes Sieben (Schulleiter Gymnasium Pesch), Jale, Luka, Lenny 
(teilnehmende Schüler*innen Gymnasium Pesch), Corinna Blum (Projektkoordination 
Gymnasium Pesch)  
 
 

Ihre Ansprechperson: 
Sara Wiesemann 
SeniorenNetzwerke Bezirk Chorweiler 
Bertramstr. 12-122, 51103 Köln 

Tel.: 0178 9094856 
Sara.Wiesemann@caritas-koeln.de  


