
 
 

Herzliche Einladung zum Pressetermin 
 

„CleanUp“ mit Lastenrad -   

bürgerschaftliches Engagement von 

Menschen mit psychischer Erkrankung  

für ihr Veedel 
 

Jeden Dienstag sammelt eine Gruppe von Menschen mit psychischer Erkrankung der 

Tagesstätte des Sozialpsychiatrischen Zentrums Innenstadt (SPZ) Müll im benachbarten 

Volksgarten. Zunächst waren sie noch mühsam mit Müllsack und Eimer unterwegs, jetzt 

schafft die Spende für ein Lastenrad der Dr. Jürgen Rembold-Stiftung Erleichterung. Weitere 

Interessierte, die für ein lebenswertes Veedel bei der Müllaktion helfen möchten, sind immer 

willkommen.  

An den anderen Tagen erledigt das SPZ im Sinne von Nachhaltigkeit notwendige Einkäufe 

ausschließlich mit dem Lastenrad statt wie bisher mit dem Auto. Besucher*innen des SPZ 

können das Lastenrad für ihre persönlichen Transporte ausleihen. Perspektivisch kann das 

Leihangebot für die Nachbarschaft im Veedel ausgeweitet werden.  
 

Sie sind herzlich eingeladen zur Vorstellung des Projektes  

„CleanUp“- Lastenrad  

am 04. Oktober 2022 um 10:30 Uhr  

Ort: Sozialpsychiatrisches Zentrum Innenstadt, Loreleystraße 7, 50667 Köln 
 

Ihre Gesprächspartner*innen: 

• Besucher*innen des SPZ mit psychischer Erkrankung, die sich bürgerschaftlich 

engagieren. 

• ein Vertreter der AWB Köln als Kooperationspartner des SPZ im Rahmen der 

Müllbeseitigungs-Aktionen  

• Nathalie Schnelle, Ergotherapeutin in der Tagesstätte des SPZ Innenstadt 

• Dr. Jürgen Rembold, Stifter des Lastenrads 
 

Fotomotiv: Projekt-Beteiligte mit Lastenrad im Hof des SPZ oder beim „CleanUp“-Einsatz im 

Volksgarten nebenan. 
 

Ansprechpartner für Rückfragen und weitere Infos: Robert Schlappal, Leitung SPZ Innenstadt,  

Tel.:  0178 9094761, robert.schlappal@caritas-koeln.de 

 

Wir freuen uns, wenn Sie den Termin wahrnehmen und anschließend berichten. 
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