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KéIn-pot*

mit der Bitte um Veréffentlichung

Gemeinsames Bewegungsangebot

fur pflegebedurftige Menschen und ihre pflegenden Angehdrigen
in Porz

Bewegung hilft am sozialen Leben teilzunehmen, hilft gegen das Vergessen
und wirkt sich positiv auf die Lebensqualitat aus.

Gemeinsam mit den pflegebedurftigen Menschen kénnen deren Angehdrige
an diesem Angebot teilnehmen.

Start ist ab Montag, 10. Oktober jeweils montags von 14:00 bis 15:00 Uhr
im Blrgerzentrum Finkenberg, Stresemannstr. 6a, 51149 Kaln.

Initiiert wird dieses Angebot vom Demenznetzwerk Porz.

Anmeldung und Fragen unter Tel.: 02203 93544-17.

Nahere Informationen zum Thema Demenz gibt es unter:
www.demenznetz-porz.de



http://www.demenznetz-porz.de/

