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Mit dem Bus von Aktion Mensch

Caritasverband fir die Stadt Kéln e.V.

in den Schrebergarten Bartholoméus-Schink-Str. 6, 50825 Kéln
Angebot des Sozialpsychiatrischen Zentrums Innenstadt Telefon: 0221 9 55 70-237
unterstutzt beim Umgang mit chronisch psychischer Telefax: 0221 9 55 70-230
Erkrankung und beugt stationaren Aufenthalten vor e artas koeln.de

Erwachsene psychisch kranke Menschen besuchen mehrmals Datum, 12.06.2018

wochentlich die Tagesstatte des Sozialpsychiatrischen
Zentrums Innenstadt. Als Teil der Eingliederungshilfe kbnnen
sie hier unterschiedliche Fahigkeiten erproben, erleben
Tagesstruktur und finden soziale Kontakte.

Eines der Angebote ist die Pflege eines Kleingartens und der Anbau und Ernten von
Gemuse. Dafur wurde im Kleingartenverein am Schiffhof e.V. in Zollstock ein Garten
gepachtet. Mindestens dreimal wochentlich fahren acht gartenbegeisterte Menschen mit
psychischer Erkrankung in Begleitung einer Sozialpadagogin und einer Gartentherapeutin
zur Schrebergartenanlage. Die oftmals alteren Pachter*innen dort schatzen inzwischen die
tatkraftige Unterstlitzung der Gartengruppe bei Gemeinschaftsarbeiten.

Dank der grof3ziigigen Spende eines Kleinbusses durch Aktion Mensch kénnen bis zu
acht Gaste dieses Angebot der Tagesstatte regelmalig wahrnehmen.

Mitarbeitende und Nutzer*innen der Tagesstatte stellen Ihnen in einem Pressegesprach
vor, wie das Angebot hilft, den Alltag mit chronisch psychischer Erkrankung zu bewaltigen.

Sie sind herzlich eingeladen
zum Pressegesprach am Montag, 18.06.2018 um 14:30 Uhr
Ort: Sozialpsychiatrisches Zentrum Innenstadt, Loreleystr. 7, 50677 KéIn

Ihre Gesprachspartner*innen:
e Martina Descher, Gruppenleiterin Tagesstatte/Gartentherapeutin

e Robert Schlappal, Leiter Sozialpsychiatrisches Zentrum Innenstadt
e Besucher*innen der Tagesstatte/Teilnehmer*innen der Gartengruppe

Fotomotiv: Teilnehmer*innen der Gartengruppe mit inrer Gruppenleitung und
Gartengeréten vor dem Bus von Aktion Mensch und Abfahrt zum Kleingarten.

Fur Ruckfragen wenden Sie sich bitte an Robert Schlappal/Leiter SPZ Innenstadt,
Tel.: 0221 3766312, robert.schlappal@caritas-koeln.de

Wir freuen uns, wenn Sie den Termin wahrnehmen kénnen und uber lhre anschlielende
Berichterstattung.
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